
Laga mat med Icakuriren!

Sponsor: Samarbetspartner:

Vårens kurser
– Fisk och skaldjur
– Grill- och sommarmat
– Mat med mycket grönsaker

I kursen ingår
• En matlagningskväll under

ledning av professionella kockar
• En trerättersmiddag
• Utvalda viner till maten
• Kvällens recept att ta med hem
• Kniv från OBH Nordica, värde 329 kr

Så bokar du
För mer information och bokning,
gå in på www.icakuriren.se/kurser.
För eventuella frågor
om bokningar,
ring 08-728 23 91.

Pris
Pris för dig som är prenumerant: 1395 kr
Pris för icke prenumeranter: 1695 kr

Present!
De fyra första personerna

som bokar vid varje kurs-

tillfälle får ett förkläde!

Boka nu!

Göteborg
2 juni – fisk & skaldjur
3 juni – grill- och
sommarmat
4 juni – mat med
mycket grönsaker

Luleå
26 maj – fisk & skaldjur
27 maj – grill- och
sommarmat
7 juni – mat med
mycket grönsaker

Malmö
26 maj – fisk & skaldjur
27 maj – grill- och
sommarmat
28 maj – mat med
mycket grönsaker

Norrköping
26 maj –fisk & skaldjur
27 maj –grill- och
sommarmat
2 juni – mat med
mycket grönsaker

Skellefteå
27 maj – fisk & skaldjur
28 maj – grill- och
sommarmat
2 juni – mat med
mycket grönsaker

Stockholm
26 maj – fisk & skaldjur
27 maj – grill- och
sommarmat
2 juni – mat med
mycket grönsaker

Orter och datum för vårens kurser

Nu startar våra matlagningskurser. Vi lagar en middag tillsammans med
en proffskock och avnjuter sedan maten med utvalda vin när vi har lagat färdigt!
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